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Saglik Hizmetlerini Giglendirmek
Icin Robotlar1 Kullanma

Gaye Ezgi Yilmaz ve Dr. Adil Denizli

Hacettepe Universitesi, Kimya B&lumd, Beytepe, Ankara

Bu iiriinler arasindaki farkliliklar, malzeme tasima sirketi Vecna Robotics ve kar amaci
giitmeyen saglik hizmeti VecnaCares dahil olmak iizere bir dizi doniisiime ve yan
iriine yol agmistir. Vecna Technologies’in kurucu ortaklar1 Deborah Noel Theobald
‘95 ve Daniel Theobald ‘95, SM '98, bu eksenlerin her birinin, diinya iizerinde olumlu
bir etki yaratan bir robot sirketi kurma arzusu tarafindan yonlendirildigini séyliiyor.

Deborah, ekibin zihniyeti icin "Robot bilimi yapmak ve diinyada iyi bir seyler yapmak
istedigimizi biliyorduk,” diyor. “'Bu yeni web teknolojileri saglik hizmetlerini nasil
etkileyebilir ve gelistirebilir?’ diye diisiinerek Vecna'y1 kurduk.”

Eglenceli Bir Yolculuk

Deborah Theobald ¢ocukken astronot olmak istiyordu. Bu arzu
onuy, lisans icin birkag havacilik ve uzay mihendisligi programindan
birine sahip olan MIT'ye gétirdd. MIT'de Apollo Programi Uzay
Bilimleri Profesorl ve su anda Medya Laboratuvar'nin da direktord
olan Profesdr Dava Newman ile uzun vadeli uzay arastirmalarinin
saglik Gzerindeki etkileriniincelerken saglik sektorlyle ilgilenmeye
basladi. Deborah ayrica MIT'de Daniel Theobald ile tamsti. Daniel
cocuklugundan beri robotlar yapiyordu ve makine mihendisligi
okuyordu. Ikisi bir sirket kurmay: diisinmeye basladi ve Daniel
kabaca bir robot sirketi fikriyle MIT 100.000 Dolarlik Girigimcilik
Yarismasina (daha sonra 10.000 Dolar) bile bagvurdu.

Deborah, yiksek lisans derecesi i¢in uzaydaki saglik etkilerini
incelemeye devam etmek icin Maryland Universitesi'ne gitti,
Daniel ise MIT'de birkag robotik proje Uzerinde calisti. Daniel
1998'de mezun oldugunda Vecna dogdu.

ilk giinden itibaren sirketin, calisanlarina calisma haftalarinin
ylzde 10'unu toplum hizmeti yaparak gegirmeleri i¢in 6deme
yapma politikast vard.

Daniel, "Geri vermeye odaklanmamizin isletmeye o kadar ¢ok
fayda sagladigini gordik ki, kesinlikle ve kesinlikle yapilacak dogru
sey buydu” diyor Daniel. “Birincisi, kendi kendini filtreleyen bir
mekanizmaydi. Geri vermeye inanan ve sosyal agidan sorumlu bir
seyin pargasi olmak isteyen insanlar Vecna'ya katildi. Ve bunlarin
ayni zamanda harika ¢alisanlar yapan insanlar oldugunu gordik.”
Kurucular, hastalann, yoneticilerin ve saglayicilanin iletisim
kurmasina ve belgeleri paylasmasina izin veren bir saglik hizmeti
portali olusturmak icin bir hikimet soézlesmesiyle ilk blylk
¢ikiglarint yaptilar. S6zlegsme ayrica kuruculara is i¢in diger yollan
kesfetme esnekligi saglad.
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Cift, bazilann basanli ticari Urlnlere
donltsen tek seferlik projeler igin bir
dizi devlet hibesi kazandi. Baska bir
hibe onlan, hastanelerin ABD'de her yil
on binlerce insam o6ldiren hastaneden
bulasan enfeksiyonlari (HAI'ler) tahmin
etmesine ve ydnetmesine yardimci olacak
modeller  olusturmakla  goérevlendirdi.
Ortaya ¢ikan arag, yaklasik 100 hastanede

konuglandinld.

Deborah, “O zamanlar insanlar farkl
sistemlerden veri ¢ekmek icin elektronik
tablolart kullanmyorlardi ve bunun ne
tdr bir enfeksiyon oldugunu anlamaya
caligiyorlard”  diyor  ve
genellikle  hastaligi  simflandirmadan
once enfekte hastalara genel antibiyotik
vermeye basladigin belirtiyor. “Aracimiz,
bu bilgileri daha hizli bir sekilde bir araya
getirmelerine, hastanelerde kalig strelerini
ve bununla birlikte gelen tim travma
ve acly1 haftalarca azaltmalarina olanak
saglad”

doktorlarin

Sirketin bir sonraki UrinG, hastanelerde
hasta alimin kolaylastirmak icin kiosklar

kullanan bir hasta kayit sistemiydi.
Covid-19 salgimi sirasinda Vecna, platformu
klinikler i¢in metin tabanli bir check-in
hizmetine donlstirdd. Hizmet bugin
binlerce hastane tarafindan kullaniliyor.
Bu sistemin sonraki mobil versiyonlari, ilag
dagitimi, doktorlarin sanal konsdltasyonlar
yapmasina izin vermek ve hatta bagisikiig
baskilanmig 6grencilerin okula sanal olarak
gitmelerine ve izolasyondan kaginmalarina
yardimai olmak igin kullanmldr.

Vecna’'nin  toplum  hizmetine  yaptigi
vurgu, ekibin sirketin teknolojilerini distk
kaynakli ortamlarda uygulamanin yollarim
kesfetmesine ve sirketin  kar
gitmeyen kolu VecnaCares'in kurulmasina
yol actu.

amadi

2014  yiinda  VecnaCares,  Ebola
muidahalesine yardimcr olmak icin VGo

| mobil robotunu Liberya ve Sierra Leone'ye 1

getirerek doktorlanin  hastalari  zaman
alicn bir dekontaminasyon sirecinden
gecmeden gdrmelerine olanak saglad.
Sirketin hasta alim yazilimi, Ebola ve diger
hastaliklan olan hastalan kaydetmek ve
yonetmek icin de kullanmld.

VecnaCares o zamandan beri Uluslararasi
Kurtarma Komitesi, Uluslararast Kizil
Hag Komitesi, Uluslararast Tip Sirketi ve
Ozel Olimpiyatlar gibi cesitli projeler igin
gruplarla ortaklk kurdu. Ayrica dasik
kaynakli hastanelerin dogumhanelerdeki
personel eksikligini yonetmesine yardimc
olmak icin algoritmalar gelistirdi ve
hemsirelerin  dikkatlerini  komplikasyon
riski en ylksek olan bebeklere ve annelere
odaklamasina yardimci oldu.

Deborah, “"Gorevlendirildigimiz yerlerden
birinde yilda 10.000 dogum oluyor, yani
herhangi bir zamanda tim sezaryenler
icin bir ameliyathanesi olan bu hastanede
dogum yapan 40 kadin olabilir” diye
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agikliyor. “Aracimiz kadinlan alabilir, bir
degerlendirme yapabilir ve birinin yiksek
riskli olup olmadigim ve kontrol edilmesi
gerektigini bildirebilir.
Bu daha iyi sonuglara yol agiyor ve bu
bélgelerde yiksek oranda bebek ve anne
olimlerine yolagan bazi komplikasyonlarin

klinisyenlere

yonetilmesine yardimci oluyor.”

Yillar
ticarilestirmeden

siren robot gelistirme ve

sonra, kurucular
robotlarinin - saglik
depolar igin uygun olabilecegine karar
verdiler. 2017'de Daniel, Uretim, lojistik
ve siparis karsilama gibi endUstriyel
ortamlarda 6zel olarak robot teknolojisine

odaklanmak i¢in Vecna Robotics'i kurdu.

hizmetlerinden ¢ok

Deborah, "Dort farkli blyime ve c¢ikis
yaptik,” diye agikliyor. “Eglenceli bir
yolculuktu.” yenilik yapmaya devam.

Kurulugunun 25. yil dénimine yaklagirken

Vecna Technologies heniz

bitmedi. 1

Liderleri, ~ firmamn  Urdnlerinin - ve
uzmanliginin gelisen evde saglik balkaomi ve
genisletilmig bakim endistrilerinde énemli
bir rol oynayabilecegine ve hastalarin
uzak

glivende kalirken hastanelerden

kalmasina yardimci olabilecegine inanyor.

Deborah, “Yaslanan nifusa baktigimzda,
bu bakim yikid gercekten aile Uyelerinin
yani sira [saglik hizmetleri kuruluslarinin]
diyor.
ilgilenmeleri icin onlara daha iyi araglar
sunabilmeyi ¢ok isterim ki bu genellikle
Ucretsiz oluyor.”

Gzerine dlsecek” "Sevdikleriyle

Bu yilin saatlerinde sirket,
Alzheimer gibi hastaliklarlamicadele eden
insanlarin bakimina yardimar olmak igin
otonom veya uzaktan kumandayla hareket
edebilen ucuz bir evde bakim robotu
piyasaya Robotlar,
saghk hizmeti sunucularinin personel
sikintisina ragmen c¢ok sayida hastaya

ilerleyen

siirecek. Vecna'nin
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balkim saglamak icin kullanabilecekleri
"Orada Olun Ag1"min bir pargasi olacak.

Deborah, "Artik cevreyle daha sorunsuz
etkilesim kurmak icin gercekten orada
oldugunuzu  gorebilir,
diyor.
telepresence’ benimsemeye bagladiklar
icin  bunu gelecegin dalgas
goridyoruz. Bu robotun pek cok kullamm
alam var. Insanlar vizyonu vyakaladikca

daha fazla fikir bulmaya devam ediyor.”

duyabilir ~ ve

hissedebilirsiniz" “Insanlar artik

olarak

Slogant "Daha iyi teknoloji, daha iyi bir
dinya” olan Vecna'nin gelecegi ne olursa
olsun, sirketin teknolojilerinin insanlarin
yasamlarinda gercek bir fark yaratabilecegi
yeni uygulamalan kesfetmeye devam
edecegini syluyor.




