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YENI TEKNOLOJI,
LA VERME,
ALGILAMA VE
DIGER TIBBI
UYGULAMALARIN
UZAKTAN
KONTROLUNU
SAGLAYABILIR.




Ekim 2023

Bioreg Bilim

Kablosuz Sistem,
Viicut Icindeki Cihazlara
Gic¢ Saglayabilir

Gaye Ezgi Yilmaz ve Dr. Adil Denizli

Hacettepe Universitesi, Kimya B6limd, Beytepe, Ankara

Brigham ve Kadin Hastanesi'nden bilim insanlariyla birlikte ¢alisan
MIT arastirmacilan, insan vicudunun derinliklerine yerlestirilen
cihazlarla gl ve iletisim kurmanin yeni bir yolunu gelistirdi.

Bu tlr cihazlar, ilaglan dagitmak, vicut igindeki kosullan izlemek
veya beyni elektrik veya 151kla uyararak hastaliklar tedavi etmek
icin kullanilabilir.

implantlar, insan dokularindan giivenle gecebilen radyo frekans
dalgalaryla  ¢alisi. Gzerinde vyapilan testlerde
arastirmacilar, dalgalarin dokuda 10 santimetre derinlikte bulunan
cihazlara 1 metre mesafeden gli¢ saglayabildigini gosterdi.

Hayvanlar

"Bu kiclk implante edilebilir cihazlarin pilleri olmasa da, artik
onlarla vicudun disinda bir mesafeden iletisim kurabiliyoruz.”.

MIT Medya Laboratuvari’'nda yardimci dogent olan ve Association
for Computing Machinery Special Interest Group on Data
Communication (SIGCOMM)  konferansinda
makalenin kidemli yazarlarindan Fadel Adib, "Bu, tamamen yeni
tibbi uygulama tirlerinin kapilarint agiyor.” diyor.

sunulacak olan

MIT arastirmacilan, ilag dagitmak igin “akilli haplan” uzaktan
tetiklemelk igin kullanmlabilecek bir teknoloji gelistirdiler.

Pil gerektirmedikleri i¢in cihazlar ki¢lcUk olabilir. Bu calismada,
arastirmacilar bir piring tanesi buyukliginde bir prototipi test
ettiler, ancak bunun daha da kigultilebilecegini tahmin ediyorlar.
"Bu sistemlerle bataryaya ihtiya¢c duymadan iletisim kurabilme
kapasitesine sahip olmak o6nemli bir gelisme olacaktir. Bu
cihazlar, bir ilacin verilmesine yardimci olmanin yani sira algilama

L kosullaryla uyumlu olabilir." diyor Giovanni Traverso.
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Kablosuz iletisim

Vicuda alinabilen veya vicuda implante
edilebilen tibbi cihazlar, doktorlara bir¢ok
hastalig1 teshis etmek, izlemek ve tedavi
etmek igin yeni yollar sunabilir.

Traverso'nun laboratuvan su anda ilaglan
dagitmak, hayati belirtileri izlemek ve
Gl yolunun hareketini tespit etmek igin
kullanilabilecek cesitli sindirilebilir
sistemler Gzerinde ¢alisiyor.

Beyinde, elektrik akimi veren implante
edilebilir elektrotlar, genellikle Parkinson
hastaligin1 veya epilepsiyi tedavi etmek
icin kullanmilan derin beyin stimilasyonu
olarak bilinen bir teknik igin kullanilir.
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“Bu, tamamen
yeni tibbi
uygulama turlerinin

kapilarini aciyor.”
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Bu elektrotlar artik deri altina implante
edilen kalp pili benzeri bir cihaz tarafindan
kontrol ediliyor ve kablosuz gli¢ kullamlirsa
ortadan kalkabilir.

Kablosuz beyin implantlari, simdiye kadar
insanlarda kullanim icin uyarlanmamisg
olan ancak bircok nérolojik bozuklugun
tedavisinde yararli olabilecek optogenetik
yoluyla néron aktivitesini uyarmak veya
engellemek icin 15181n iletilmesine de
yardimci olabilir.

Su anda, kalp pilleri gibi vicuda
yerlestirilebilir tibbi cihazlar, cihazdaki
alamin ¢ogunu kaplayan ve sl bir
kullamm 6mri  sunan kendi pillerini
tagimaktadir. Cok daha kiicuk, pilsiz cihazlar
eden Adib, disindaki
antenlerden vyayilan radyo dalgalanyla
implante edilebilir

olarak gii¢ saglama olasiigin aragtinyor.

tasavvur vicut

cihazlara kablosuz

Simdiye kadar,
¢Unkd radyo dalgalan vicuttan gegerken
dagilma egilimindeydi, bu yizden yeterli
glic saglayamayacak kadar zayif hale
geldiler. Bunun Ustesinden gelmek igin

arastirmacilar “In Vivo Networking” (IVN)

bunu basarmak zordu

adim verdikleri bir sistem tasarladilar.
Bu sistem, biraz farkli frekanslarda radyo
dalgalarn yayan bir dizi antene dayanur.
Radyo dalgalann seyahat ettikge, farkl
sekillerde Ust Uste biner ve birlesirler.
Dalgalarin yiksek noktalarinin cakistig
belirli noktalarda, implante edilmis bir
sensdre gi¢ saglamak icin yeterli enerji
saglayabilirler.

"Birbirinden biraz farkli frekanslar sectik ve
bunu yaparken, bir noktada bunlarin ayn
anda en yiksek seviyelerine ulasacagim
biliyoruz.

Aymi  anda en yiksek
gug
icin gereken enerji esiginin Ustesinden
gelebilirler,” diyor Adib.

seviyelerine

ulastiklarinda, cihaza saglamak

Yeni sistemle, glc¢ genis bir alana
iletildiginden, arastirmacilanin vicuttaki
sensorlerin tam yerini bilmelering gerek
yok. Bu ayni zamanda birden fazla cihaza
ayni anda gi¢ saglayabilecekleri anlamina
gelir. Sensorler bir glic patlamasi alirken
aym zamanda, bilgileri

iletmelerini sdyleyen bir sinyal de alirlar,

antene geri
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Arastirmacilar, bu sinyalin ayni zamanda bir
ilacin salinmasini, bir elektrik patlamasin
veya bir 151k darbesini uyarmak i¢in de
kullanilabilecegini sdylidyor.

Uzun mesafeli gii¢

Domuzlarda yapilan testlerde
arastirmacilar, vidcudun 10 santimetre
derinligindeki bir sensére vicudun bir
metre disindan gi¢ godnderebildiklerini
gosterdiler. Sensorler cilt yizeyine ¢ok
vakin yerlestirilmisse, 38 metreye kadar
uzaktan glc alabilirler.
Adib, "Su _anda ne kadar derine
gidebileceginiz ile vicudun ne kadar
disina ¢ikabileceginiz arasinda bir degis
tokus var” diyor.
Arastirmacilar _simdi  glc
daha verimlithale getirmek ve daha uzak
mesafelere aktarmak icin_.galisiyorlar.
ayni
zamanda envanter«kontroll, perakende
analitigi ve “alill” ortamlar gibi diger
alanlarda RFID uygulamalarini iyilestirme
potansiyeline sahip oldugdnu ve daha
uzun mesafeli nesne takibi ve iletisimine

izin verdigini séyluyor.

dagitimim

Arastirmacilar, bu  teknolojinin



