
.DQVHU H�FUHOHUL SDĨOñNOñ 
H�FUHOHUL NDVñO .DQGñUñU"

BaYı kanser türlerinin sayıca çoğalmak 

için kullandığı bir kurnaYca 

y±ntem Uardır� 3üm±rlerin içindeki 

sağlıklı Gücreleri kandırarak, Uirüslere 

benYeyen partiküllerin salınmalarını 

sağlamak gibi. 3üm±r Gücrelerinin bu 

kurnaY daUranışları yıllardır onkologların 

kaEasını karıştırıyordu.  ncak yapılan 

yeni  çalışmalar, bu Gücreler içerisinde 

gerçekleşen etkileşimleri daGa net 

açıklıyor Ue kanserin en agresiE Eormların 

da daGi tanı Ue tedaUi sürecinde yeni 

y±ntemler geliştiriliyor.

/ennsylUania �niUersitesiŗndeki bilim 

insanları taraEından yürütülen çalışmada, 

kanserin daGa Yeki Eormlarının arkasındaki 

biyokimyasal mekaniYmalar üYerine bir 

araştırma yapıldı. Bu mekaniYmalardan 

birisi, tedaUiye direnci arttıran Ue tüm±r 

büyümesine yardımcı olan bir metabolik 

yolu aktiE Gale getiren saGte Uirüsler 

kullanılması üYerinedir. Bilim insanları 

yaklaşık on yıldır daGa agresiE baYı kanser 

türlerinin, genellikle Uirüslerin Uarlığıyla 

tetiklendiklerini Ue yüksek seUiyede 

interEeron taraEından uyarılan genleri �(2&� 

açığa çıkardığını biliyorlardı. %akat çoğu 

±rnekte tüm±rlerde Uiral enEeksiyonla 

karşılaşılmamıştı. 

ënterEeronlar, Uirüs gibi patoIenlere 

karşı konak Gücreler taraEından üretilen 

Ue sinyalleme sistemi ile ±Yel saUunma 

maddeleri üreten proteinlerdir. #aGa ±nce 

yapılan araştırmalarda, g±ğüs kanseri 

Gücrelerini, ƥbroblastlar adı Uerilen 

sağlıklı řyapıcıŚ Gücrelerle doğrudan 

temasa sokarak (2& etkileşimini teşUik 

etmişti. 8apılan bu son araştırmayla ise, 

ƥbroblastların etkileşiminden sonra, 

küçük sıUı dolu keseler Galinde Uar 

olan eksoYomların Garekete geçtiği 

g±Ylemlendi.

$ksoYomlar, 1-�2+� olarak adlandırılan 

bir 1-  molekülü türü içeriyor. Bu 

parçacığın, Gücrenin salgıladığı proteinleri 

sınıƦandıran Ue salan molekül sınıEına ait 

olması sebebiyle GerGangi bir Gücrenin 

kendini yok etmesini isteyebilecek Uirüsler 

için oldukça kullanışlı bir y±ntem olarak 

belirlendi. 1-�2+�ŗin bir kısmı eksoYoma 

maruY kaldığında, kanser Gücreleri, yüksek 

(2& seUiyesinin açığa çıkma nedeninin 

bir Uirüs olduğunu düşünür. Bu yanlış 

alarm, kanser Gücresi replikasyonunu Ue 

bu Gücrelerin tedaUiye dirençlerini artırır. 

B±ylece onları daGa güçlü Gale getirir.

,elike  yaY, 8eşeren 2aylan Ue  dil #eniYli  

'acettepe �niUersitesi *imya B±lümü
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 sıl soru şu ki kanser Gücreleri 

ƥbroblastlara nasıl saGte Uirüs ürettirmeye 

Yorladı�

/ennsylUania �niUersitesiŗnden 

baş araştırmacı  ndy ). ,inn, ř*anser 

Gücrelerinin, ±Yellikle ƥbroblastlara 

1-�2+�ŗin Uiral benYeri ucunu ortaya 

çıkarma talimatı Uermesi ±nemli bir 

keşiEtirŚ diyor. Bu bilgiler ışığında 1-  

molekülünün çalışılan b±lümü giYli kalırsa, 

kanser Gücreleri ƥbroblastın eksoYomlarını 

Uirüs Yannederek müdaGale etmeyecek. 

Bu da, daGa agresiE kanser türlerine dair bir 

tedaUiye yol açabilecek. �retilecek tedaUi 

y±ntemleri, mekaniYmanın kendisini 

içerebilir. -.3"'ŗ lı  kanser Gücrelerinde 

dış taraEtan bir sinyal türünün bloke 

edilmesiyle ƥbroblastların Uiral benYeri 

eksoYomları salınımı ±nlenebilir. *anser 

Gastalarına yapılan kan testleriyle 

eksoYomlarda maruY kalmış 1-�2+� 

±lçülebilir Ue bu y±ntemle agresiE kanser 

türünün Uarlığı tespit edilebilir. B±ylece 

potansiyel tedaUi y±ntemleri araştırılabilir.

,inn, ř$Wosomesŗde maruY kalan 

1-�2+� Uarlığı ±lçmek için kanserli 

Gastaların kanını test edebildiğimiY 

için kanseri en çok agresiE Gale getiren 

Gastaları tespit edebiliyoruYŚ diyor. ř rtık 

maruY kalmış 1- ŗnın nasıl üretildiğini 

anladığımıY için, potansiyel terap±tik 

GedeƦere bakabiliriY.Ś

�Yellikle meme kanserlerinin ���ŗini 

oluşturan ±stroIen, progesteron Ue 

'$1��neu için resept±r eksikliği ile 

ayırt edilebilen üçlü negatiE meme 

kanseri türlerinde genellikle bu taktiği 

kullanan agresiE tüm±rler tespit ediliyor. 

Bu resept±rler olmadan, tamoksiEen 

Ue trastuYumab içeren g±ğüs kanseri 

tedaUilerinin bağlanacak bir yapıları 

yoktur. �oğu durumda, kemoterapiyle 

başarılı sonuçlar alınıyor.  ncak tüm±rü 

daGa agresiE Gale getirecek Ue tedaUiye 

daGa duyarlı Gale getirecek GerGangi bir 

şey bir bonus olmalıdır.

*anserin sinsi numaralarını engellemek 

için araştırmacılar bu y±ntemin ±ncü 

olabileceğini düşünüyorlar.
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